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Paragliding-Schweizer-Meister
und ein 6. Platz am Paragliding
World Cup in Frankreich: Der
60-jihrige Eggenwiler Alfredo
Studer fliegt 2023 ausgezeichnet.
Seit 33 Jahren ist er Gleitschirm-
pilot und immer noch mit
Begeisterung dabei.

Roger Wetli

«Wettkampffliegen ist das beste Trai-
ning fiir die Wettkdmpfe», schmun-
zelt Alfredo Studer. Das A-Kader-Mit-
glied der Swiss League fliegt regel-
maéssig in der Schweiz und im
Ausland. Der 6. Platz am Paragliding
World Cup in Frankreich und der
Schweizer-Meisterschafts-Titel im
Paragliding sind fiir den Eggenwiler
aber keine Selbstldufer. Am diesjih-
rigen World Cup in Brasilien erreich-
te er von 120 Teilnehmern gerade
mal den 92. Platz. «Es war schwierig
fiir mich. Wenn es lduft, dann lduft

Man kampft zwar
gegeneinander,
schatzt sich aber

es. Und in Brasilien lief es nicht.»
Nach 33 Jahren Fliegen konne er sol-
che schlechten Resultate einordnen,
falle nicht gleich in eine Krise und
ziehe Lehren daraus. Umso mehr

freut er sich iiber den Schweizer-
Meister-Titel und die Top-10-Platzie-

«lch fiahle mich sicher in der Luft», sagt Alfredo Studer.

In der Luft zu Hause

rung in Frankreich. Zumal er es in all
den Jahren national und internatio-
nal immer wieder auf das oberste Eh-
rentreppchen geschafft hat.

Aufwinde finden

In Paragliding-Wettkdmpfen fliegen
bis 150 Gleitschirmpiloten gleichzeitig
gegeneinander. Es gilt eine Strecke
mit verschiedenen Wendepunkten zu
absolvieren. Das Gebiet ist dabei vor
dem Wettkampf bekannt und kann
studiert werden, die genaue Route er-
halten die Piloten aber erst zirka
30 Minuten vor dem Start. «Es gilt da-
nach flexibel auf das Geldnde und die
Wetterverhéltnisse zu reagieren, um
den idealen Flug zu absolvieren. Dabei
konnen sich die Bedingungen laufend
dndern. Wenn man zwischenlanden
muss, ist der Wettkampf in der Regel
fiir den Piloten gelaufen.» In der Luft
sammelt man Punkte fiir die gefloge-
ne Distanz, die Zeit bis zum Ziel und
dafiir, ob man einen der Wendepunkte
als Erster erreicht hat. «Wenn ein Pi-
lot Aufwinde gefunden hat, kann man
dorthin fliegen und diese ebenfalls
nutzen.» Geben Wolken auf deren
Standorte Hinweise, sind es bei strah-
lend blauem Himmel Greifvigel oder
die Geldndegestaltung. «Es ist dann
aber deutlich schwieriger», so Studer.

Eine grosse Familie

Alfredo Studer mag die Wettkampfsi-
tuation. «Zwischen den Piloten ist es
wie in einer Familie. Man kampft
zwar gegeneinander, schétzt sich
aber und tauscht sich gegenseitig

aus.» Er mag es zudem, dass alle Pi-
loten am Wettkampftag gleichzeitig
die Leistungen bringen miissen. Das
war bis 2012 anders. Damals flog der
Eggenwiler in einer Disziplin, in der
man ohne sichtbare Konkurrenz in-
nert eines Jahres selber Strecken
fliegen konnte und dann die besten
vier Resultate zdhlen lassen konnte.
«Ich hatte damals einen Job, der mir
maximale Flexibilitdt liess, und war
bei schonem Wetter praktisch immer

Gleitschirmflie-
gen ist die unend-
liche Freiheit

in der Luft», blickt Studer zuriick.
Das énderte sich, als der Program-
mierer einen Job als Projektleiter an-
nahm, der mit vielen fixen Terminen
verbunden ist. Jetzt muss er sich die
Zeit fir die Wettkdmpfe freihalten,
damit sein Hobby planbar ist fiir den
Arbeitgeber und seine Familie.
Generell schraubte der erfolgreiche
Gleitschirmpilot seine Zeit in der Luft
in den letzten Jahren merklich zu-
riick. So nimmt er in der Regel an

Eggenwil: Alfredo Studer fliegt in Paragliding-Meisterschaften ganz vorne mit
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zwei bis drei von fiinf World Cups teil
und am Superfinal, wenn er sich da-
fiir qualifiziert. Als aktuelle Num-
mer 1 in der Schweiz ist er nidchstes
Jahr fiir die Europameisterschaft
qualifiziert. Der Vater zweier kleiner
Kinder nimmt zum Teil seine Familie
mit an die Wettkdmpfe. Diese ist
stark mit seinem Sport verbunden. So
lernte er zum Beispiel seine Ehefrau
an einem World Cup in Kolumbien
kennen.

Respekt fliegt mit

«Gleitschirmfliegen ist die unendli-
che Freiheit. Ich entscheide, wohin es
geht. Ich schwebe iiber allem. Das er-
offnet stindig neue Perspektiven, be-
sonders dann, wenn man iiber eine
Hiigel- oder Bergkante in ein anderes
Tal gelangt», schwidrmt der Eggenwi-
ler. «Und jedes Tal ist wieder anders.
Sowohl was die Thermik wie auch
sein Aussehen betrifft.» An den Wett-
kdmpfen schitzt Alfredo Studer, dass
er durch das Messen mit anderen Pi-
loten immer besser wird. «Und es ist
eine Sportart, in der man auch im Al-
ter von 60 Jahren noch vorne mitflie-
gen kann. Die Erfahrung spielt eine
grosse Rolle. Aber auch die geistige

Alfredo Studer
fliegt seit 33 Jahren
Gleitschirm.
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Verfassung und die gewdihlte Tak-
tik.» Zudem sei die korperliche Belas-
tung beim Gleitschirmfliegen deut-
lich kleiner als die geistige. «Das dn-
dert sich bei Fliigen iiber 10 bis
11 Stunden, zudem muss da in der
Luft auch getrunken und gegessen
werden, um den Energiehaushalt
aufrechtzuerhalten. Das ist bei den
World Cups und an der Schweizer
Meisterschaft nicht der Fall, weil die-
se Fliige zwei bis drei, maximal mal
fiinf Stunden dauern.»

Kein guter Begleiter sei dabei die
Angst. «Man braucht Respekt. Denn
es bleibt immer ein Restrisiko. Dieses
nimmt zu, je ndher man am Gelédnde
fliegt», gibt Alfredo Studer zu beden-
ken. «Und wenn mal was schiefgeht,
kann es todlich enden. Das Thema Si-
cherheit ist deshalb sehr wichtig im
Verband und in der Liga.»

Alfredo Studer betont, dass er
nicht wegen eines Kicks oder wegen
des Adrenalins Gleitschirmpilot sei.
«Es ist ein schones und ruhiges Er-
lebnis und man ist nicht sehr schnell
unterwegs. Ich fiihle mich sicher in
der Luft. Fliegen fasziniert mich. Es
begleitet mich bereits sehr lange
und ist ein Teil meines Lebens gewor-
den.»



